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Fysiotherapeut 

Op dit formulier kunt u de scores die de patiënt op de vragenlijsten haalt vastleggen. In de pagina’s 
daarna volgt een korte toelichting op de verschillende vragenlijsten. Voor meer informatie over de 
vragenlijsten verwijzen we het Expertisecentrum Meetinstrumenten Revalidatie 
 
Bovendien kunt u bijhouden welke patiëntenhand-outs u aan de patiënt geadviseerd heeft. 
 
 

Vragenlijsten 
Lijst v 1e Score Datum  2e Score Datum 
TSK O   O   
PSEQ O   O   
PCI O PT[     ], AZ[      ], EV [     ], AC [     ] 

TT[     ], P   [      ], RN [     ], PC [     ] 
 O PT[     ], AZ[      ], EV [     ], AC [     ] 

TT[     ], P   [      ], RN [     ], PC [     ] 
 

       
       

Patiënten hand-outs 
 Titel Datum  Titel Datum 
O Ontspannen met Progressieve Relaxatie.  O Problemen checklist Chronisch 

zieken. 
 

O Autogene Training van Schultz.     
O Beter denken is beter voelen.     
O Drie goede dingen.     
O Slow-Motion Ketting 1, 2, 3b.     
 Pijn en aandachtmanagement:     
O 1. Basis aandachtmanagement vaar-

digheden. 
    

O 2. Aandacht- en afleidingsstrategie-
ën. 

    

O 3. Verbeelden en fantasie.     
O 4. Intense pijn en pijnoplevingen.     

 

http://www.irv.nl/irv/ecm/zoeken/default.asp
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